
Repas régional

Potage de légumes Potage de légumes Cervelas aux oignons 

rouges

Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes

••• ••• ••• ••• ••• ••• •••

Emincé de porc au 

paprika

Boulettes au bœuf et au 

poulet, crème curry

Steack haché de bœuf Aiguillettes de poulet  

sauce chasseur

Beignets de calamars, 

sauce tartare

Moussaka Filet mignon de porc 

sauce moutarde

Piperade Coquillettes Frites Haricots verts Riz aux petits légumes Celeri braisé au jus de 

veau

Polenta au bouillon de 

volaille

Navets glacés Macaronis

••• ••• ••• ••• ••• ••• •••

Assortiment de fromages 

et laitage

Assortiment de fromages 

et laitage

Assortiment de fromages 

et laitage

Assortiment de fromages 

et laitage

Assortiment de fromages 

et laitage

Assortiment de fromages 

et laitage

Assortiment de fromages 

et laitage

Pot de crème au citron Compote de pommes et 

fraises allegee en sucre

Crème catalane Coupe de crème glacée 

à la vanille

Mousse au chocolat Assiette de fruits frais 

(Ananas, pomme, 

orange)

Clafoutis poire et 

amandes

Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes

••• ••• ••• ••• ••• ••• •••

Filet de colin d'alaska a 

la sauce tomate

Omelette nature Croque au fromage de 

chêvre et ciboulette

Pâté aux pommes de 

terre

Rôti de porc au jus à l'ail Cordon bleu de dinde Jambon blanc

Riz aux petit légumes Epinard à la bechamel Salade batavia à la 

vinaigrette

Salade Iceberg à la 

vinaigrette

Cordiale de légumes Haricots beurre Purée pommes de terre

••• ••• ••• ••• ••• ••• •••

Assiette de fruits frais 

(Ananas, pomme, 

orange)

Fromage blanc saveur 

vanille

Assiette de fruits frais 

(Ananas, pomme, 

orange)

Compote de pommes et 

pêches allegée en sucre

Assiette de fruits frais 

(Ananas, pomme, 

orange)

Riz au lait vanillé Assiette de fruits frais 

(Ananas, pomme, 

orange)

AU MENU CETTE SEMAINE
du lundi 23 mars au dimanche 29 mars 2026

Lundi 23 Mardi 24 Mercredi 25 Jeudi 26 Vendredi 27 Samedi 28 Dimanche 29
Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner

Dîner Dîner Dîner Dîner Dîner Dîner Dîner


