
 

ATTENTION :  Certaines de ces  activités  peuvent  être  modifiées  ou  annulées  en  fonction  de  la  météo et des désistements  des  intervenants  extérieurs. Elles seront systématiquement remplacées par  

d’autres  activités.  Merci de votre compréhension. 

 Animations du 18 au 22 mai 2026 

 

 

 Lundi 18 mai 

St Eric 

Mardi 19 mai 

St Yves 

 

Mercredi 20 mai 

St Bernadin 

 

Jeudi 21 mai 

St Constentin 

 

Vendredi 22 mai  

St Emile 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

M 
A 
T 
I 
N 

 

 

 

Commission 

des menus 

11h00  
en salle à  

manger  

des familles 

 

 
Atelier bien-

être 

A partir de 

10h30 

En chambre 

 

 
 

10h45  

en Guyenne 

 
Bar à jus 

10h30  

au bassin 

 
Médiathèque  

ambulante 

A partir de 10h30  

En chambre 

A 
P 
R 
E 
S 
- 

M 
I 
D 
I  

 
Musicothérapie 

14h30 

AuCantou 

 

 

 
Film du mois 

14h30 

Au Kiosque 

 
Sportez-vous 

Bien 

15h  

Kiosque 

 
Entretien  

individuel 

 
 

Jeux de 
Société 

 

15h 

Au kiosque 
 

  

 
Voyage  

virtuel 

 

 
Gym douce 

à 15h 

Au kiosque  

 

 

 
Messe 

 

15h 

Au kiosque 
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