
Menu – semaine du 22 au 28 septembre 2025  

 Lundi  

22 septembre 

Mardi 

23 septembre 

Mercredi 

24 septembre 

Jeudi 

25 septembre 

Vendredi 

26 septembre 

Samedi  

27 septembre 

Dimanche 

28 septembre 

 

 

D 

É 

J 

E 

U 

N 

E 

R 

Potage 

 
Cassolette de 

moules au vin 

blanc 

Riz aux petits 

légumes 

 

••• 

Fromage 

Pot de crème 

au chocolat 

Potage 

 

Moussaka au 

bœuf 

 

 

••• 

Fromage 

Salade de 

fruits frais 

Potage 

 

Steak hache  

Frites 

 

••• 

Fromage 

Fruit de saison 

Potage 

 

Couscous au 

poulet et 

merguez 

 

 
••• 

Fromage 

Gâteau mous-

seux au fro-

mage blanc 

Potage 

 

Filet de colin 

Alaska au 

beurre de 

nage 

 Courgettes 

sautée 

Riz thaï par-

fumé 

••• 

Fromage 

Petit pot de 

glace 

Potage 

 
Saute de pou-

let basquaise 

Coquillettes 

 

••• 

Fromage 

Salade de 

fruits frais 

Potage 

Saute de pou-

let basquaise 

Coquillettes 

 

••• 

Fromage 

Salade de 

fruits frais 
 

 

 

D 

Î 

N 

E 

R 

Potage 

 

Cordon bleu 

de dinde 

Salade ice-

berg 

 

Compote de 

pommes et 

abricot allé-

gée en sucre 

Potage 

 

Tortilla aux 

pommes de 

terre 

 

••• 

 

Riz au lait sa-

veur vanille 

Potage 

 

Galette de sar-

rasin a la bé-

chamel et em-

mental 

 

••• 

 

Coupe de 

pastèque 

Potage 
 

Salade pie-

montaise 

 

••• 

 

Fruit de saison 

Potage 

 

Feuilleté au 

fromage 

Carottes ron-

delles 

••• 

 

Salade de 

fruits frais 

Potage 

 

Camembert 

pané frit 

Haricot vert 

••• 

 

Semoule au 

lait 

Potage 

 

Bouchée aux 

moules, cho-

rizo et petits 

pois 

 

••• 

 

Fruit de saison 


